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Culture, nature, saveurs et découvertes locales : prenez le temps d'explorer les 
attraits qui font le charme de la région.

Profitez de ces haltes pour faire une pause, admirer le 
paysage et découvrir les attraits qui jalonnent votre parcours.

1. Téléchargez gratuitement   
 l'application Ride with GPS.

2. Scannez le code QR.
3. Ouvrez le parcours choisi   

 et appuyez sur « Naviguer ».
4. Laissez-vous guider tout au  

 long de votre balade. 

LE
SAVIEZ-

VOUS

Plus de 250 km de parcours 
cyclables permettent de 
découvrir la région de 
Nicolet-Yamaska.

?

Halt� À décou�ir

Avant de partir
• Apportez une bouteille d'eau.
• Vérifiez l'état de votre vélo.
• Portez un casque.
• Respectez les règles de circulation.
• Profitez du paysage !

Prêt à explorer ? 
Scannez le code QR pour ouvrir le parcours 
dans Ride with GPS, une application qui 
vous guide sur le trajet afin que vous 
puissiez profiter pleinement du paysage.   

04 Bureau municipal 
de Pierreville

03 Halte vélo de 
Saint-Zéphirin-de-
Courval

02 Bureau municipal de 
Saint-Célestin

01 Parc 
Marguerite-D'Youville

16 Hôtel Montfort 
17 Club nautique de la Batture 
18 Parc écomaritime de l'Anse-du-Port 
19 Microbrasserie La Flûte à Bec 
20 Café Gelato
21 Sains et Savoureux 
22 Verger du Grand 
23 Alpagas Beleska 
24 Sentier pédestre La Moraine
25 Musée des Abénakis 
26 Sentier Tolba
27 Manoir des Glaces 

28 Location Marine Pierreville  
29 Camping Île du Fort 
30 Camping Port Saint-François
31 Bar Laitier le Zabel
32 Marina Mr. B
33 Poissonnerie Gaétan Desmarais
34 Ferme des Ormes 
35 Ferme Jean-Yves Gamelin 
36 Ferme Desmarais 
37 SC Performance Karting 
38 Laplante Fruits et Légumes 
39 Le St-Zeph 

40 Au Pâturage – Espace gourmand 
41 Resto-Bières Le Thymbré 
42 Maison et atelier Rodolphe-Duguay
43 Excursion Pl8sis
44 Ma cabane
45 L'Amuse-Gueule
46 Pat La Patack
47 BBQ Guy

Parcourez 
Nicolet-
Yamaska à VÉLO

Circuit du Parc écomaritime
19,1 km | 75 m de dénivelé
Laissez-vous charmer par le coeur de Nicolet. Une balade aux nombreux arrêts. 

Faire une halte au Parc écomaritime de l'Anse-du-Port, puis poursuivre jusqu'à la 
Microbrasserie La Flûte à Bec pour une pause rafraîchissante.

Circuit du Rang de l'Ile
38,5 km | 183 m de dénivelé  
À travers les valons et la rivière Nicolet, sentez-vous loin, en étant tout près. 

S'arrêter chez Alpagas Beleska pour découvrir ces animaux fascinants et 
continuer la balade le long des panoramas riverains.

Circuit Tour des Îles
15,7 km | 72 m de dénivelé
Un parcours agréable qui combine arrêts agrotouristiques et paysages riverains. 

Visiter le Musée des Abénakis pour découvrir l'histoire et la culture du territoire, 
puis poursuivre la balade en longeant les panoramas paisibles du Tour des Îles.

Tronçon de la Route verte #4
61,4 km | 270 m de dénivelé 
Un tronçon de la Route verte #4 de Nicolet‑Yamaska pensé pour les cyclistes 
aguerris, offrant un défi stimulant au cœur de paysages qui valent chaque 
effort. 

Prévoir une pause au Manoir des Glaces pour refaire le plein d'énergie 
avant de poursuivre l'aventure.

Tour de La-Visitation-de-Yamaska
49,3 km | 357 m de dénivelé 
Parcours dynamique ponctué de découvertes locales et de panoramas apaisants. 

Planifier un petit repas au St-Zeph, aménagé dans une ancienne église, puis 
reprendre la route en profitant du charme des paysages ruraux.

Circuit Nicolet-Sainte-Perpétue
67,3 km | 418 m de dénivelé 
Une avant-midi à rouler dans les plaines, puis un dîner qui célèbre les saveurs locales : 
difficile de trouver un meilleur plan. 

Faire un arrêt à mi-parcours Au Pâturage – Espace gourmand pour savourer les 
produits locaux sur sa magnifique terrasse avant de reprendre la route.

05 Parc Gérard-Lupien

06 Halte Josaphat-Duhaime

07 Halte du Réseau vert    
 multifonctionnel de la Ville   
 de Nicolet 

08 Quai du Port-Saint-François 

09 Parc Louis-Caron

10 Centre des loisirs de Grand-Saint-Esprit

11 Halte On R’Houle avec Hugo

12 Halte des Écarts Rouges

13 Centre récréatif de La Visitation 

14 Bureau municipal de Saint-François-du-Lac

15 Quai municipal de Saint-François-du-Lac

Salles de bain Eau potable Point de vue Coup de cœur

ParcTablesBancs Stationnements Information
touristique

Borne de réparation
pour vélos

Location de vélos
électriques

Borne électrique
pour véhicule

Légende
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