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traversez rapidement un chenal de navigation.
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Respectez la faune et la flore. _ _ ]
Information et formation : canot-kayak.qc.ca eauvivequebec.ca

. . . L La pratique d’activités nautiques comporte des risques. Assurez-vous d’avoir les compétences nécessaires, I'embarcation
Débarquez uniquement sur les sites désignés, pour

protéger les habitats vulnérables en laissant ces
endroits intacts.

adaptée et tous les équipements requis avant d’aller sur I'eau. Ne sortez pas en cas de mauvaises conditions climatiques.

Veuillez respecter les riverains et les autres utilisateurs. Plan d’eau non surveillé.
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Portez un vétement isothermique en eau froide.
T°eau < 15°C ou T°eau + T°air < 37°C.
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Apportez une copie de la carte avec vous, un moyen
de communication ainsi que les numéros d’urgence.

Gérard-Lupien - Quai Joseph-Duval ' Vic,
O
=> Aller simple Q,r98 km (O2h Intermédiaire

Utilisez des équipements et vétements adaptés au
milieu et en bon état. Portez des chaussures fermées
en tout temps.
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NOTE : Ceci n’est pas une carte marine
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Portez votre vétement de flottaison individuel (VFI)
en tout temps.
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Lavez votre embarcation pour ne pas propager
d’espéces exotiques envahissantes.
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